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Положение о  тренажерном зале 

 ГБУ КОСРЦН «Муромцево» 

                                                

1.  Общие положения. 

1.1.   Тренажерный зал создан в государственном бюджетном учреждении 

Калужской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних 

«Муромцево» (далее - Центр) подчиняется директору и  заместителю по 

воспитательно-реабилитационной работе. 

1.2. Деятельность   тренажерного зала  регламентируется законодательными и 

иными нормативными актами Российской Федерации, нормативно-правовыми 

документами Министерства труда и социальной защиты Калужской области, ГБУ 

КО СРЦН «Муромцево» и настоящим Положением. 

1.3.   Руководителем  тренажерного  зала является  инструктор по физической 

культуре  ГБУ КО СРЦН «Муромцево». 

 

2.Основные цели. 

2.1.    Реализация программ социальной реабилитации, направленная на укрепление 

физического здоровья воспитанников Центра. 

 

3.Основные задачи. 

3.1.  Основными задачами в работе тренажерного  зала являются: 

-    привлечение воспитанников к занятиям физической культурой и спортом; 

-    воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим 

занятиям физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни; 

-   укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 

спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; 

-    организация здорового досуга воспитанников; 

-   организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий в Центре; 

 

4.Направления деятельности. 

4.1. Систематическое повышение физического развития воспитанников в области 

спорта, инновационных методиках, разработках и внедрении современных методов 

работы. 

 



 

5. Материальная база и финансирование. 

5.1.    Тренажерный зал финансируется по смете расходов ГБУ КО СРЦН 

«Муромцево», а также внебюджетных поступлений. 

5.2.  Тренажерный зал обеспечивается необходимым оборудованием для его 

оптимальной деятельности: мебелью, снарядами и спортивным инвентарем. 

 

6. Порядок реорганизации и ликвидации  зала. 

6.1.   Тренажерный зал реорганизуется и ликвидируется по решению и на 

основании приказа директора государственного бюджетного учреждения 

Калужской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних 

«Муромцево» 

 

7. Заключительные положения. 

7.1.        Настоящее Положение может быть изменено и дополнено в установленном 

в Центре порядке. 

7.2.     Настоящее Положение составлено в двух  экземплярах, один из которых 

хранится у директора Центра, второй - у заместителя директора по воспитательно- 

реабилитационной работе. 
 


